
Arbeitsgemeinschaft  
Schuldenberatung
der Freien Wohlfahrtsverbände in
der Stadt Mönchengladbach e.V.

Odenkirchener Straße 14-16,
41236 Mönchengladbach (Rheydt)

Telefon 02166 / 254 681
Mo., Mi., Fr.: 9.00 - 13.00 Uhr

Ansprechpartnerin für Ihre Fragen rund 
um das Thema Prävention:
Marina Scheidler 
(Sozialarbeiterin)

E-Mail:
scheidler@schuldenberatung-mg.de

www.schuldenberatung-mg.de

Schulden vermeiden -

Prävention für

Schüler*innen 

ab Klasse 8



Jugendliche kommen früh mit 

Konsumdruck, Werbung, Buy Now, 

Pay Later-Angeboten und digitalen 

Bezahlmöglichkeiten in Kontakt. Um 

junge Menschen für einen 

verantwortungsvollen Umgang mit 

Geld zu stärken, setzen wir auf 

Schuldenprävention.

Warum finanzielle 

Bildung für Jugendliche?

Haben Sie noch Fragen zu anderen 

Punkten rund um das Thema Geld 

und Finanzen?

Wünschen Sie ein persönliches 

Vorgespräch?

Haben Sie andere Wünsche oder 

Anregungen?

Sprechen Sie uns an. Unsere 

Kontaktdaten finden Sie auf der 

Rückseite dieses Flyers.

Weitere Themenwünsche?

➢ wirtschaftliche Grundbegriffe 

kennenlernen

➢ Schuldenfallen erkennen und 

vermeiden

➢ einen Haushaltsplan zu führen

➢ Prioritäten setzen

➢ Werte, Konsum und Lebensstil 

reflektieren

Lernziele

Mit dem Lernspiel „Ein x Eins –

Was kostet das Leben“ vermitteln 

wir finanzielle Grundlagen auf 

spielerische und lebensnahe Weise, 

die Veranstaltung kann in 90 

Minuten durchgeführt werden.

Die Jugendlichen erleben, wie 

wirtschaftliche Entscheidungen 

wirken, erkennen Risiken von 

Schuldenfallen und entwickeln 

Strategien, um sicher mit Geld 

umzugehen.

Unsere 

Präventionsveranstaltung
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